Tematy prac zaliczeniowych sem. IV
dla zawodu Technik ustug kosmetycznych.
Opiekun roku Lidia Jedruszek

Prosz¢ napisa¢ 2 prace z podane;j listy tematéw. Praca musi obejmowac tekst najmniej czterech stron formatu A4
zapisany czcionka Times New Roman, rozmiar 12, marginesy po 2,5 cm ,(termin oddania prac do 20.05.2020r).
Prosze podac literature, z ktorej bedg Panstwo korzystacé.

Dzialalnos$¢ gospodarcza i ustugowa w salonie kosmetycznym
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Rodzaje przedsigbiorstw dzialajacych w branzy ustugowej, zakres i zasady wspolpracy z
przedsigbiorstwami z danej branzy.

Formy opodatkowania dziatalno$ci gospodarcze;j.

Rodzaje podatkow i sposoby rozliczania ich.

Formy organizacyjno-prawne planowanej dziatalno$ci.

Sposoby zatrudnienia pracownika oraz obowigzki pracodawcy i pracownika.

Podstawy anatomiczno-dermatologiczne w kosmetyce
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Znamiona i naczyniaki.

Grzybice paznokci,

Drozdzyca paznokci, liszaj ptaski.

Choroby o podtozu naczyniowym.

Normy zywienia i modelowe racje pokarmowe.

Kosmetyka pielegnacyjna i upiekszajaca dloni, stop i ciala
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Mikrodermabrazja diamentowa i korundowa.

Peelingi ziotowe, zabiegi borowinowe.

Zabiegi pielegnacyjne na ciato z zastosowaniem aparatury: liposukcja ultradzwigkowa, lipoliza, fale
radiowe, jonoforeza, elektrostymulacja, masaz ci$nieniowy vacum.

Usuwanie zbednego owtlosienia: woski tradycyjne twarde, woski gorace, migkkie, woski typu filmwax
Surowce kosmetyczne i ich dziatanie w kosmetykach do pielggnacji ciata, dtoni i stop.

Zabiegi pielegnacyjne i upiekszajace dloni, stop i ciala

Usuwanie dolegliwosci wrastajacych paznokci, kolejnosé wykonywania zabiegu. Wskazania i
przeciwwskazania

Rodzaje narzedzi, akcesoriow i aparatury stosowanej w zdobnictwie paznokei.

Manicure tradycyjny (cazkowy), kolejnos¢ wykonywania zabiegu. Wskazania i przeciwwskazania.
Manicure biologiczny, kolejno§¢ wykonywania zabiegu. Wskazania i przeciwwskazania.

Preparaty do pielegnacji i zdobienia ptytki paznokciowe;j, zabiegi pielegnacji stop (peelingi, parafina,
masaz maski).



